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ADLER

RITTEN

Un rifugio esclusivo
nell'incanto del Renon (BZ)
tra alberi profumati, spa nel bosco
e chalet sul lago, dove la natura & regina
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FILOSOFIA ADLER

Let your soul fly

Una struttura ADLER interpreta al meglio tutta la qualita di un hotel a cinque stelle, in un
ambiente piu familiare e informale rispetto ai pari categoria; rigorosamente a conduzione
familiare, ogni realta ADLER e un ambiente cordiale in cui € semplice e veloce accedere ad
ogni servizio, senza troppi vincoli; un posto in cui sentirsi liberi di scegliere, di vivere,
sperimentare, rilassarsi, rigenerarsi e godere del luogo. Dentro e fuori: perché ogni struttura
ADLER avvolge l'ospite con una morbida coperta e al contempo € una finestra sulle
meraviglie del territorio circostante.




FILOSOFIA LODGE RITTEN

[’autentico abbraccio della natura del bosco,

in un luogo di lusso informale

L’ADLER Ritten é un rifugio accogliente nella foresta, un luogo esclusivo, essenziale e
confortevole in cui sentirsi accolti e protetti come a casa, meditare, staccare la spina e
rinascere, lasciandosi coccolare dalla natura e dall’ospitalita generosa del personale (ben 60
collaboratori).

ADLER Ritten é la destinazione ideale per chi ama la natura, privilegia strutture con
un’attenzione particolare alla sostenibilita e ricerca l'esclusivita di un lusso informale, sobrio
e discreto in un ambiente familiare di grande comfort.

Per una vacanza green di benessere, in liberta e leggerezza.

Chi lo desidera, pud partecipare al Tour “dietro le quinte” con Klaus, profondo conoscitore
della struttura, per scoprire tutti i segreti del lodge: come funziona una struttura “green”
come il lodge; quali sono i processi che non si vedono ma sono indispensabili per offrire un
servizio impeccabile; o come lavorano i tanti operatori non visibili dagli ospiti e coinvolti
nelle diverse mansioni.




PROGETTI SPECIALI

ADLER for Planet: la strategia di sostenibilita
per un turismo ad impatto positivo

La natura e al centro di ogni esperienza firmata ADLER: in nome di questa sinergia, il gruppo
ha da sempre a cuore la conservazione e il rispetto dell'ambiente. Adesso quest'impegno ha
un nome proprio: ADLER for Planet, un progetto che mira a promuovere giustizia sociale,
integrita ecologica e un futuro sostenibile anche nello scenario dell’accoglienza di alta
qualita.

Con questa iniziativa, gli ADLER Spa Resorts & Retreats intendono promuovere un tipo di
turismo in grado di garantire alta qualita e minimo impatto ambientale, con una serie di
azioni mirate e continuative: riduzione di emissioni CO,, uso attento e consapevole delle
risorse, architettura a basso impatto ambientale, nonché supporto ad iniziative ecologiche. Il
concetto di sostenibilita va ben oltre L'ecologia: storicamente volto all'innovazione con un
approccio socialmente responsabile, ADLER si impegna da sempre anche nello sviluppo dei
territori in cui sono collocate le strutture, promuovendone la diversita biologica e culturale e
creando rapporti virtuosi con le comunita locali.

Tutti passi orgogliosamente mossi verso l'ottenimento e il mantenimento della certificazione
ambientale per il turismo rilasciata da Earthcheck, riconosciuto ente internazionale che
attesta che le pratiche di sostenibilita ambientale e sociale adottate siano in linea con i
criteri e gli standard GSTC (Global Sustainable Tourism Council).



LOCATION

Un rifugio incantevole antistress con vista
panoramica sulle montagne circondato dagli alberi
e dalla magia delle montagne

Il suggestivo “luogo di ritiro” si trova vicinissimo alla citta di Bolzano ma nel silenzio e nella
quiete di un altipiano meraviglioso e soleggiato, quello del Renon (a 1200 metri di
altitudine). Grazie alla pendenza del terreno ed alle ampie vetrate presenti frontalmente e
lateralmente, il lodge gode di una posizione panoramica completa sulle spettacolari
DOLOMITI (Patrimonio Mondiale dell’'Unesco dal 2009). Per chi desiderasse regalarsi
un’esperienza emozionante, c’é la possibilita di raggiungere la struttura con la funivia che
parte dal centro di Bolzano sequita da una suggestiva passeggiata nel bosco. Gli ospiti che
arrivano a piedi dal bosco all’altipiano si trovano di fronte ad un’ampia radura in cui spicca il
maestoso ingresso della struttura centrale tutta rivestita in legno nero e immersa totalmente
in una natura incontaminata.

Per chi preferisce arrivare con mezzi propri, la struttura e raggiungibile in soli 30 minuti di
auto dal centro di Bolzano: in un garage sotterraneo completamente nascosto l'ospite potra
lasciare la sua auto e godersi la vacanza in totale liberta e senza stress, muovendosi a piedi,
con la funivia o vivere 'emozione di viaggiare in una carrozza d’epoca con il trenino storico
del Renon.




IL PROGETTO

Un progetto che nasce dal desiderio della
proprieta di un luogo ispirato al concetto de
“il lodge nella natura e la natura dentro il lodge”

La struttura é stata ideata e progettata da Andreas e Klaus Sanoner insieme all’architetto
Hugo Demetz ! ed allo studio G22 Projects e costruito in bio-edilizia, secondo il concept della
“foresta”, con materiali naturali perlopil autoctoni, divenendo esso stesso parte del
paesaggio. | proprietari della struttura volevano creare il luogo rilassante perfetto per il
riposo che rispettasse il piu possibile la natura del territorio e che addirittura si nascondesse
nel bosco. Il legno dipinto di nero con cui sono stati rivestiti sia il corpo centrale, sia gli
chalet e stato utilizzato per ridurre al massimo l'impatto nella natura del luogo.

L’amore per la natura si traduce anche in un’attenzione particolare all’'ambiente: tra le tante
misure ecologiche adottate dalla struttura, al fine di contribuire a ridurre l'uso di plastica, in
tutte le strutture ADLER sono disponibili fonti d’acqua potabile per riempire le borracce
termiche disponibili e acquistabili in hotel.

1 Hugo Demetz ¢ il progettista che ha guidato anche la realizzazione dellADLER Alpe, esclusivo nido di
ospitalita, situato sullALPE di SIUSI.
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STRUTTURA

Intorno al corpo centrale, eleganti suite
ed accoglienti chalet, tutti panoramici

Il rifugio & costituito da un corpo centrale di 3 piani con soffitti alti e grandi open space che
regalano una piacevole sensazione di liberta e leggerezza.

Nel piano terra si trova l'area wellness che comprende: SPA, infinity pool, bagno turco, sala
relax e l'area fitness; al secondo piano sono situate la reception con il grande camino centrale
ed un’area lounge; al terzo piano, trovano posto la cucina a vista ed il ristorante vetrato
anche nella parte superiore, per cenare con vista sulle Dolomiti.

A fianco del corpo centrale sono presenti due complessi comprendenti ognuno 10 luminose
Junior Suite ed all’'ultimo piano 1 Panorama Suite con caminetto (per un totale quindi di 20

Junior suite e 2 Panorama Suite), tutte munite di biosauna privata.

Intorno, incastonati armoniosamente nel paesaggio, sorgono 20 suggestivi e spaziosi Chalet
(ad uno o due piani) con grandi vetrate anch’essi, tutti dotati di sauna e caminetto, ed alcuni
situati intorno ad un delizioso laghetto naturale.







ARCHITETTURA

Un’architettura essenziale e naturale,
che si fonde con il paesaggio

Le linee sono pulite, essenziali e mai banali: c’é sempre un dettaglio inedito che sorprende o
affascina. L’architettura, s’ispira al famoso architetto austriaco Clemens Holzmeister, che nel
1926 aveva progettato l'ala principale del'ADLER Dolomiti di Ortisei; per esempio, sugli
chalet si possono osservare inedite teste di aquila, drago e gufo, realizzate da un artigiano
del luogo (una cifra distintiva di ADLER).

| vari corpi sono costruiti interamente in legno naturale, secondo i requisiti dell’architettura
eco-compatibile e certificate Klimahouse Nature?, la piu alta categoria di Klimahouse. Il
legno con il suo calore e la sua bellezza e il materiale piu utilizzato: possiamo ammirare legni
di abete rosso e larice non trattati, pavimenti in rovere. Altro materiale predominante ¢ il
vetro: la sua trasparenza consente il massimo dialogo tra interni ed esterni.

2 CasaClima Nature certifica un edificio non solo dal punto di vista energetico ma anche in relazione agli impatti
sullambiente e sulla salute e il benessere delle persone che ci vivono.






INTERIOR DESIGN

Internazionalita e contaminazione di stili
in uno spazio delineato dalla luce

Arte africana, di cui la famiglia si innamoro durante un viaggio in Namibia, e dei nativi
d’America, tocchi in stile alpino, tavole decorate artigianali, arredi classici e di artigianato
locale: nel lodge lo stile e assolutamente eclettico e trae ispirazioni da luoghi esotici lontani
cosi come dal territorio in cui si inserisce. Osservando le pareti si notano intarsi di tessuto
con decorazioni etniche e colori sgargianti: queste pareti decorate sono costituite da panelli
in legno stampati con innovative macchine, un’invenzione dell’architetto Demetz, realizzata
con maestria da un’impresa artigiana altoatesina; le singole tavole sono piallate controvento
per dare U'effetto del bassorilievo.

Lo spazio e valorizzato da un uso sapiente della luce, sempre soffusa e ad illuminare solo le
parti necessarie, lasciando il tutto il piu naturale possibile, per creare un ambiente di estrema
piacevolezza, rilassante e accogliente. | soffitti fonoassorbenti ed una progettazione accurata
che presta attenzione all’isolamento acustico, contribuiscono a creare quest’atmosfera di
assoluto relax e quiete.







WELLNESS & SPA

Nel bosco o nel cuore del corpo centrale,
il benessere profuma di bosco ed erbe curative

Tra le cime splendenti e i larici imponenti, U'ospite puo rallentare i propri ritmi e ricaricare le
batterie lontano dalla frenesia della vita quotidiana, godendo di una piccola e raffinata spa di
prim’ordine con personale altamente qualificato dove concedersi rigeneranti momenti di
benessere. La sala relax panoramica, recentemente protagonista di un restyling, aiuta a
ritrovare l'armonia interiore. Altrettanto gradevole e farsi cullare e rinvigorire corpo e mente
nella piscina calda con preziosa acqua salata che dall’interno sfocia all’esterno o purificarsi
nel bagno turco. Al primo piano si trovano anche le sale dei trattamenti per decelerare,
prendersi cura di sé, ritrovare l’armonia tra corpo e spirito. Anche qui la natura & protagonista:
i prodotti di bellezza utilizzati sono fatti con ingredienti naturali. In particolare, trattamenti
ADLER Lodge Signature Treatment sono stati sviluppati all'insegna del bosco con profumi
alpini ed erbe curative, secondo rituali antichi. | trattamenti sono olistici e personalizzati sulle
esigenze individuali, che siano massaggi rinvigorenti contro tensione e stress, impacchi
nutrienti o bagni naturali.







FOREST SPA

[esclusiva Forest spa

Protetta dagli alberi, & stata creata la Forest spa, un’area benessere nel bosco, in cui si trova
una sauna finlandese, una biosauna aromatica e la saletta relax intersecata dai tronchi degli
alberi: dei veri e propri luoghi magici del benessere avvolti nel profumo degli alberi e
sospese tra di essi e nel dolce suono delle foglie.




| nuovi spazi del benessere

Da quest’anno, la forest spa si arricchisce di un nuovo padiglione yoga dedicato alle pratiche
e ai bagni di suono, realizzato in materiali locali: il pavimento in abete rosso al naturale
favorisce la contemplazione, mentre le vetrate, completamente apribili in estate, lasciano
entrare la luce naturale. Si aggiungono, inoltre, rilassanti cabine spa affacciate sugli alberi,
indicate anche per trattamenti di coppia.

| nuovi spazi si inseriscono armoniosamente nell’ambiente per colori e materiali, invitando a
un profondo rilassamento che, qui, diviene un atto contemplativo facilitato da un dialogo
attento tra design e natura.







LA CUCINA

Piatti gourmet e creativi ed un menu
autenticamente “from farm to table”

La cucina gourmet d’ispirazione alpino-mediterranea guidata dal talentuoso Christian
Cinquemani accompagnera gli ospiti per tutta la giornata con piatti genuini e creativi,
preparati con prodotti freschi del territorio. L’'ospite puo scegliere tra la cena gourmet ed il
menu “From Farm to Table”, declinato in sei portate ognuna delle quali viene preparata con
ingredienti di origine locale.

La filosofia che guida la sua cucina e data dalla volonta di
riscoprire i sapori e le tradizioni culinarie locali, rivisitandoli in
chiave moderna, leggera e creativa. Non manca mai un uso
sapiente del colore e l'armonia dei sapori. Curati nell’estetica,
memorabili nel gusto, i piatti di Christian Cinquemani prediligono
ingredienti semplici, propri della cucina quotidiana tirolese, l'uso di
erbe, radici, tuberi e verdure dei piccoli produttori locali. La
struttura stessa produce internamente il miele. Non solo per le
delizie culinarie, ma anche per le bevande ADLER si affida ai
produttori locali: succo di mela di montagna del Renon, i migliori
distillati e liquori della zona. La lista dei vini é ricca di etichette di
piccole cantine a conduzione familiare che da generazioni
producono i migliori vini dell'Alto Adige.

L’'ORTO-GIARDINO ADLER

Oltre a produrre internamente il

miele, la struttura dispone di un

orto-giardino e una serra per poter
contare su ingredienti freschissimi.

¥ Su un'area di circa 4.000 mq - a

soli pochi passi dall'edificio
principale - si coltivano, con basso
impatto ambientale, una squisita
varieta di verdure, bacche ed
erbette aromatiche.




La squisita liberta di sentirsi come a casa

Nel retreat € valida l'offerta “Lodge all-inclusive arrangement” che comprende tutti i pasti e
una grande selezione di bevande (succhi, aperitivi, vini e cocktail solo per fare qualche
esempio) durante tutto il giorno: al mattino e disponibile una ricca colazione a buffet con
specialita contadine e prelibatezze fatte in casa; dalle 13.00 alle 17.00 e disponibile una ricca
Merenda Pomeridiana con snack e piatti leggeri da assaporare sulla terrazza soleggiata; oltre
ai dolci, alla frutta ed agli snack salati, € possibile scegliere ogni giorno tra deliziosi piatti
caldi diversi. Il servizio @ compreso nel prezzo di soggiorno (€ disponibile dalle 13.00 fino alle
14.00 anche un menu a la carte, a pagamento). E alla sera, guardando verso la cucina aperta,
sara molto coinvolgente assistere alla spettacolare preparazione dei piatti gourmet, serviti
con vista sulle Dolomiti.







FITNESS, SPORT E ATTIVITA" OUTDOOR

Tante attivita, in ogni stagione: dal trekking
all’e-bike, dallo yoga alla meditazione
con il gong, al pilates allo sci

Gli ospiti possono utilizzare un’area fitness panoramica, con vista sulle Dolomiti e dotata di
attrezzature di ultima generazione ed usufruire di innovativi programmi fitness; nel nuovo
padiglione yoga nel bosco vengono proposte lezioni di yoga, in gruppo o personali,
meditazione, stretching ed il bagno di suoni, una meditazione speciale che sfrutta i benefici
delle vibrazioni sonore del gong per stimolare tutti i sensi e favorire un rilassamento
profondo; in alcuni periodi dell'anno vengono organizzati specifici retreat di una settimana
focalizzati su diverse tipologie di yoga e pilates. Nella forest spa, in autonomia, € possibile
sfruttare i benefici di un bagno nel lago ghiacciato o del percorso kneipp naturale. Per chi
ama uscire all’aria aperta, ADLER Ritten mette a disposizione dei propri ospiti un variegato
programma outdoor, aggiornato ogni settimana; alle attivita & possibile iscriversi
direttamente in loco tramite una lavagna posta in reception. Grazie ai climi particolarmente
miti del territorio durante tutto l'anno, U'ospite puo scegliere tra le tante proposte di attivita
outdoor per tutte le stagioni: piacevoli escursioni a piedi, tour guidati in e-bike, escursioni
con gli alpaca, recentemente approdati in struttura, visite ai produttori locali, attivita di
esplorazione della flora e della fauna locali, attivita meditative di immersione nella natura
boschiva e infine, in inverno, puo regalarsi giornate sulle piste da sci nel comprensorio del
Corno del Renon. O divertirsi con le ciaspole e la slitta.

Si ricorda che i bambini sono ammessi dagli 8 anni in su.







IL GRUPPO ADLER SPA RESORTS & RETREATS

Un’esperienza di ospitalita di oltre 200 anni

Concreta traduzione dell’esperienza secolare della famiglia Sanoner nel settore
dell'ospitalita, CADLER Ritten fa parte del Gruppo ADLER Spa Resorts & Retreats, insieme ad
altre 6 strutture a 5 stelle situate nei piu affascinanti contesti naturali in Italia: in Val Gardena
(BZ) si trovano UADLER Dolomiti e UADLER Balance; sull’Alpe di Siusi (BZ) trova luogo UADLER
Alpe; in Val d’Orcia (SI) e incastonato UADLER Thermae e infine a Siculiana (AG) sorge il
nuovo ADLER Sicilia, un elegante eco-resort affacciato sul mare. Nel novembre 2024 entra a
far parte della collezione anche l'eco-resort a 5 stelle AKI Family Resort Plose (by ADLER), la
prima struttura del gruppo interamente dedicata alle famiglie, situata a Meluno, nella Valle
d’lsarco, in posizione panoramica sulla cittadina di Bressanone (BZ).
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ADLER

SPA RESORTS & RETREATS

ADLER Dolomiti ADLER Balance ADLER Ritten AKI Plose

Val Gardena - Dolomiti Val Gardena - Dolomites Renon - Alto Adige Bressanone - Alto Adige
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ADLER Thermae ADLER Alpe ADLER Sicilia

Bagno Vignoni - Toscana Alpe di Siusi - Dolomites Siculiana - Sicilia
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