ADLER

SPA RESORT .

BALANCE

Dolomites - Val Gardena
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Auszeit far Kérper, Seele und Gei st
Vital und ausgeglichen in den Dol omiten

Ei ngebet t@ahdmstde m Beldlgiee dieDd #'$¢/ Spa Resort

BALANCBE/ /e ruhige Lage und ein Ambiente purer Leic!

nicht nur Ur/l aubsgefihl e aufkommen, sondern sorgen

Regeneration. Das Spa Resort i n den Dol omiten steh

hrer Gesundheit und der Verbundenheit von Korper,
Génnen S/ e es sich, einmal sel bst I m Mittel punkt
geni ellen Sie Natuvur, sanfte Bewegung und ein facet

Angebot .

ADRESSE ADLER Spa Resort BALANCE
Stufanstrafle 5
439046 St. Ulrich/ Grdden 4
Tel . +39 0471 775 002
i nf o @abdallearnce. com
www. aedladrance. com

Ei GENTUMER Familie Sanoner
OFFNUNGSZEUYUTENDas ganze Jahr Uber, a

Mitte April bis Mitte
KATEGORUE 5 Sterne
LAGE -
DaADLER Spa Resbref)nBRLANCEh im Zentrum von St Ulri

-~

einem bezaubernden Ort auf 1236 m HO A M T i

in der Provinz Bozen. Ein exklusive gins t-i—g-e-f--
Vielzahl von sportlichen Aktivitaten

Ausnuge. St. Ulrich verzaubert mit
el eganten Cafés wund feinen Konditor d8
typi schen Bergkirchen. Und es ist urm
Dol omi t en, ei ner Bergkett e, di e 200.

Wel t kul turerbe erkl art wur de.

Das ADLER Spa Resort BALANCE geni elt
Lage: Es ist direkt in der FuBgangernz
direkten Zugand YWamd8kpgebiet Dol omi t""
gr 6Bten der Wel t.



ERREYCHBARKEUT
Kl ausen 20km 25 Minut e

Bozen 36km 40 Minute
Kl ausen 20km 25 Minute
Mai | and 280km 200 Minut
Unnsbruck (nahestefl26kmghad&8G®nNi nut e

Verona (nahester FL@Qhmfenla2h Mitrmdti

PARKPLATZ
Uberdachte Garage (kostenl os)

Z4 MMER

DaADLER BalearndgB8liber aumi ge Junrijairr
2 Personen (2 Suiten, eine davon mi
Personen) im Einklang mit der biolo
eigenen Bal kon und Blick auf die Do
Te-aand KaFeezubereitungsmoglichkeite

Mi ni bar und Zi mmer servi ce.




WE L L NE& SPA
Un unsSpaenBerpindédenunsere Gaste eine

mit natdrlichem Licht-udnudr cBhenruatteutnegns b
Ruhige und gemitliche Sitzgel egenhe
Privatsphare, um sich professionel/l

wird zueiemniegn®Ompteing SpiaceZugang auf e
Sonnenterasse. Ein exklusives Ambi e
den Behandlungen entmempa&mnerllgramt eth
Shokénnen die Gadste ihre Lieblingspr
Linie wahle®sp-Kaibd benpnden sich am En
sti mmungsvollen Passage, die mit HO
i st und in einem | ichter fzZiWwdit erno Marut
UnnengBltteht. Ein ganz bedXomgdhayvictsl &
hei mi schem Fichtenhol z, der ausschl
Medi tation dient.

Seit dem FriahjahrSawmral gn s c leasf tei aam
Bi-8auna, nnni sche SauWhi,r IDmoplf ,b aFe u €
Kaltwasser becken unad aRu h eebreerne incahteu r n
Ent spannung in einem geradezu idyl/|

ADL ERED

Leichten Mutes den Url aub geniefRen
Gesundheit tun: Genau dazu hat man
M6bglichkeit.

Ein hochkompetentes Arzteteam ist r
betreut unsere Gaste persanA'D:U\ERN\Ai :

Ans amaz den Bewegung, Erndhrung, Ents,ﬁqen'hu‘ng und ‘ou
so aufeinander abgesti mmt, dass unsere o

erzielen kdnnen.
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RESTAURANCHEF 5
Schmackhafte, gesunde Gerichte und ein Ambiente mit
Naturholz und dezenter Beleuchtung: Um ADLER Spa REe
sind Essen und Trinken ein umfassendes Erl ebnis far

Seel e.

Um ADLER Bal ance verzichten wir bewusst auf ein groa

stell en st aGduremeteme reli mau d ammearr.t eSo ge

unsere Gaste genau das, was Uhnen sch nads =gttt
jemand an einer Unvertraglichkeit | ei F schilac
reduzieren méchten: Wir stellen gerne onidiis viied

Erndhrungsplan zusammen.

Die Verwendung von frischen und hochwertigen Produk
ADLER Phil osophi @b edinsleere wir moglichst aus der

nahen Umguwerbdi ngi n GroBteéaiﬂ@mahe@ibm?ensmi
EDb SO0

stammt aus dem biologischen Anbau. grofen We

Kichenteam auf gesunde, vollwertige ebensmittel .
aromati sche Bethdkrnawnmt erdeund ri sch gepniuckte Pil ze,
stammen direkt aus den Bergen und tragen die Kraft

Wir verwenden auch Produkte aus Eigenanbau.

Un
Be

ser ChMdrktoich Nopnpatisebhen Team kreieren
g
Phil osophi e. Schlicht, aber hochwerti g,
k
e

ei sterung racnierte Gerichte, inspir.iI
n
be
Wi

6mml i ¢ch wuzwudn detvhoins cehh nem Ei nfall sreichtu
der verbl 0Ft .




OUTDOGRROGRAMM

Die Dol omiten und das Groddnert al bieten zu jeder Ja
Aktivitaten wie Klettern und Wander n, Gol f , Skifahr
Rodel n. Viele dieser uMksteirwint gtrerf evsesri bhenre | M em

Gui dbeesg!l ei t et |, die direkt vom Resort anlrsE s A e n F

Uber OuAldtoiovi t aBé RVeeurnfde iEh kdnnen sich unsere Gast e
jederzei ADlaBER d@ut daovem dR®mi. nt

KULTUREATLERAKTYONEN
Vielfaltiges Programm in St. Ulrich und Gr 6den, von

Ensembles bis hin zu vol kstimlichen Veranstaltun“’g

Tanz.

Sehenswirdigkeiten:

Museum der | adinischen Kultur in St
Trostburg (12 km)

Schloss Prdosels (25 km)

Messner Mountain Museen (25 km)

Ot Museum in Bozen (36 km)

Schl oss Trauttmansdor F mi't Bot ani sc

Shopping:
St. Ulimk¢hmsive traditioneller Holzs”
Brixen (24 km) |
Bozen (36 km)

Brenner Outlet Center (70 km)
Verona (100 km)

Mail and (280 km)



KONTAKT
Elisa Rinaldi

Sales & Marketing Manager
ADLER Spa Resort BALANCE

elisarinaldi@adledolomiti.com




