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IL NOSTRO TEAM

La nostra competenza per farvi stare bene

/W

Dott.ssa Stefania Mazzieri
Medico chirurgo, specialista in diagnosi funzionale, nutri-
zione funzionale ed epigenetica, Practitioner DietaCOM®

Oggi la medicina potenziata offre una vera e propria risposta
proattiva alla necessita di renderci piu forti e resilienti davanti
a nuovi stimoli ambientali, fisici, mentali e sociali aiutandoci

a potenziare le nostre difese naturali e fisiologiche. Grazie

ad indagini dettagliate tramite test innovativi e terapie
allavanguardia possiamo ottimizzare i processi biologici
correlati con l'invecchiamento cellulare al fine di mantenere
e migliorare la performance del paziente e ridurre l'incidenza
delle malattie croniche aumentando la longevita.

R
Dott. Michele Bianchini
Medico chirurgo, specialista in igiene e medicina preventiva,
medicina estetica rigenerativa e dermatologia estetica

La medicina rigenerativa ¢ il futuro della medicina estetica.
Sempre di piu, si cerca la versione piu bella di noi stessi,
senza stravolgere i lineamenti, semplicemente mettendo
luce sul bello che ognuno di noi possiede e soprattutto
affidandoci a trattamenti non invasivi che risvegliano i
meccanismi naturali per la rigenerazione della pelle. Un
nuovo approccio al ringiovanimento viso-corpo, in linea con
le tendenze di una bellezza sempre pilu naturale.

ADLER LABORATORIO

La prevenzione ¢ la base per una vita di qualita, in salute

e serenita. |l nostro laboratorio analisi interno vi offre la
possibilita di fare il vostro check-up annuale comodamente
in vacanza, senza attese e senza spostamenti!

Grazie a tecnologie avanzate e uno staff medico altamente
qualificato mettiamo a disposizione sofisticate analisi
mediche per un check up completo e accurato e una
diagnosi preventiva.

Chiedete ai nostri medici per personalizzare esami del
sangue e test mirati rivolti a chi ha esigenze specifiche

di stress, sovrappeso, menopausa, osteoporosi, disbiosi,
invecchiamento precoce.

Analisi del sangue

Check up* da 130 €

Esami specifici* (es. colesterolo, la funzionalita epatica o
renale, del sistema detossificante ed altri) da 170 €

* prenotabile con visita medica e refertazione 120 €

Test di intolleranze alimentari 295 €

top Test Cell Wellbeing S-Drive

Rivoluzionario test epigenetico in grado di rilevare dal
bulbo del capello tutti i fattori ambientali che condizionano
lo stato delle nostre cellule e la nostra salute. Individua
carenze vitaminiche, minerali e di amminoacidi. Permette
di conoscere gli alimenti piu adatti per ristabilire I'equilibrio
dell'organismo. Fornisce indicazioni precise riguardo alle
intossicazioni da elettromagnetismo e da metalli pesanti.
Permette inoltre I'elaborazione di piani alimentari e
terapeutici per migliorare il benessere, prevenire patologie
e sintomi da invecchiamento, attraverso I'eliminazione dei
fattori di disturbo.

248 €

Il prelievo avviene al mattino. Entro lo stesso giorno ricevete
una consulenza medica dedicata ed i risultati degli esami.




IL TOP DELL' INNOVAZIONE SCIENTIFICA

L'innovazione scientifica al servizio del benessere e della salute.

Visita medica 120 €

top Ossigeno Ozono Terapia

Terapia rivitalizzante ideale in caso di invecchiamento
precoce, artrosi, fibromialgia, sindrome da stanchezza
cronica, lombalgia e cervicalgia, infezioni vaginali ricorrenti
e patologie intestinali. L'ozono & un gas presente in natura,
prodotto anche dal corpo umano, che si forma a partire
dall’ ossigeno. E un potente antibatterico, antivirale e ha
azione antinfiammatoria, decontratturante, rigenerante e

antidolorifica. Promuove I'eliminazione di sostanze tossiche
dall'organismo e riequilibra il sistema immunitario. L' ozono

migliora la circolazione sanguigna, contrasta la disbiosi
intestinale, scioglie le adiposita localizzate e riduce la
cellulite.

Grande autoemoinfusione 178 €

Piccola autoemoinfusione 128 €

Iniezioni sottocutanee, intramuscolari 128 €
Insufflazioni rettali 97 €

Bioimpedenziometria Medica

Lo strumento migliore per conoscere la composizione
corporea, lo stato di salute di ossa e muscoli e I'impatto
dello stress sul nostro organismo. Permette di impostare
un programma alimentare personalizzato e sfruttare
I'effetto curativo della dieta. Bioimpedenziometria con
profilo alimentare.

248 €

top IV Therapy con micronutrienti e multivitaminici
Rafforzare le difese immunitarie e fare il pieno di energia

grazie alle vitamine e agli antiossidanti che rigenerano fin
da subito il vostro organismo. Eseguiti direttamente in vena

aumentano le difese immunitarie, aiutano il processo di
rinnovamento cellulare e contrastano I'invecchiamento.
Flebo antiossidante e detossinante di glutatione 167 €
Cocktail specifici 270 €

- Myers’ Cocktail Il cocktail piu famoso del mondo
per contrastare stress, fatica, e dare energia.

- Skin Set Contrasta i fenomeni di invecchiamento
cutaneo, rafforza unghie e capelli. Permette una intensa
idratazione intercellulare, restituisce elasticita e luminosita
alla pelle.

Her Set Formulato per le donne, per reintegrare le
vitamine fondamentali.

Him Set Formulato per gli uomini per reintegrare

le vitamine fondamentali.

Mind Set Un valido aiuto per migliorare la
concentrazione nei periodi di stanchezza e stress.
Detox Set Un mix perfetto per riequilibrare
I'organismo eliminando tossine e sostanze di scarto.
Energy Set Una ricarica di energia e vitalita.

Migliora la performance atletica, riduce la stanchezza,
migliora la detossificazione epatica.

Fat Burn Attiva la lipolisi.

PPG Stress Flow

Riprogrammazione respiratoria per sfruttare l'energia
prorompente di una corretta ossigenazione tessutale. Per
raggiungere uno stato di benessere totale e contrastare
ansia, fame nervosa, insonnia e potenziare il sistema
immunitario.

167 €

2 sedute 264 €
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PROGRAMMI ADLER MED

PERCORSO DIMAGRIMENTO e DETOX

Percorso guidato per una perdita di peso ed una
detossicazione sana e sostenibile

1 Visita specialistica con determinazione dello stato di salute
e valutazione del sistema metabolico ed elaborazione di un
piano alimentare

1 PPG Stress Check

Esami del sangue base

1 Refertazione con il medico

5 Trattamenti corpo da 50 min.

2 Terapia fisica e riabilitativa con private coach da 30 min.
5 Massaggi personalizzati da 50 min.

1 Visita medica finale

1.627 €

Consigliato per soggiorni di minimo 7 notti

Il percorso sara personalizzato in base alle vostre
caratteristiche ed i vostri obiettivi.

POWER BOOSTER

1 Visita medica

1 IV Therapy Myers' Cocktail
1 Ossigeno Ozono Terapia
Esami del sangue specifici

1 Refertazione

546 €

NO STRESS

1 Visita medica

1 IV Therapy Mind Set

1 Ossigeno Ozono Terapia
Esami del sangue specifici
1 Refertazione

546 €

novita PERCORSO SALUTE con la DietaCOM®

Percorso guidato per ritrovare la forma fisica, la salute

e I'energia grazie alla Cronomorfodieta con piano

alimentare personalizzato in base al biotipo costituzionale

e analizzando eventuali squilibri ormonali che sono

determinanti per I'accumulo localizzato di adipe.

1 Visita specialistica con determinazione dello stato di
salute e valutazione del sistema metabolico

1 PPG Stress Check

Esami del sangue con profilo ormonale

1 Test Cell Wellbeing S-Drive

1 Test di intolleranze alimentari e test dell'indolo

1 Visita medica finale con refertazione ed elaborazione di
un piano alimentare DietaCOM®

1.246 €

DETOX NOW

1 Visita medica

1 IV Therapy Detox Set

1 Ossigeno Ozono Terapia
Esami del sangue specifici
1 Refertazione

546 €

PERFECT BODY

Incontro con il medico

1 Criolipolisi

1 EMSculpt

1 LPG Endermologie® corpo 50 min.
744 €

Speciale 10% di sconto sui trattamenti aggiunti.



MEDICINA ESTETICA E RIGENERATIVA - VISO

Prenotate una consulenza gratuita con il Dott. Michele
Bianchini per una proposta personalizzata che valorizzi la
bellezza unica del vostro viso.

Visita medica estetica 120 €

Peeling

Peeling superficiale schiarente anti-age. Ideale per photo
e chrono aging, acne, macchie del viso e cicatrici.

da 147 €

RIVITALIZZARE

Biorivitalizzazione viso con PRX T33

Risultati immediati per una pelle luminosa, tonica, idratata,
elastica, omogenea e con segni d’ espressione attenuati.
da197 €

Biostimolazione multivitaminica

Biostimolazione con vitamine per ritrovare tono e turgore
su viso, collo, decolleté e mani.

da 247 €

Bioristrutturazione rigenerativa

Biostimolazione e biodermarestrutturazione con acido
ialuronico IBSA Profilho®, perfettamente biocompatibile
perché costituito da acido ialuronico ad alto grado di
purezza. Diversi pesi molecolari sapientemente combinati,
per un‘azione antiage fondata sul mantenimento della
vitalita cellulare e rigenerazione del collagene.

da 297 €

CORREGGERE

Microchirurgia dermatologica senza bisturi

Trattamento ambulatoriale di eccellenza per il trattamento
degli inestetismi in modo sicuro e confortevole: ipercromie cu-
tanee, verruche, nevi, cheratosi, fibromi, xantelasmi, angiomi
rubino.

da 247 €

Rinoplastica medica o Rinofiller
Rimodellamento del naso.
da 427 €

Blefaroplastica non chirurgica

Tecnica precisa e delicata che prevede la microvaporizzazione
cutanea e retrazione dei tessuti superficiali delle palpebre.

da 500 €

Filler

Filler delle tempie 407 €
Filler zigomo-molare 407 €
Filler labbra 397 €

Botox da 420 €

LIFTARE

top Ultherapy®

Il lifting non chirurgico di viso, collo e decolleté che risolleva

i tessuti e ridona freschezza naturale e duratura nel tempo
migliorando la compattezza e la tonicita in una sola seduta.
Frutto di una tecnologia avanzata gli ultrasuoni di Ultherapy®
sono micro focalizzati, stimolano la naturale produzione di fibre
di collagene, le proteine strutturali della pelle, che la rendono
giovane, tonica e compatta ed effettuano un’azione liftante su
sopracciglio, mento, collo e decolleté in una sola seduta.

viso 1.800 €

collo 1.600 €

viso e collo 3.000 €

novita Lifting medico temporale

Innovativa tecnica iniettiva per sollevare il terzo medio del
viso grazie all'infiltrazione di acido ialuronico nella parte
posteriore delle tempie, nascosta dai capelli. Per un effetto
liftante senza cicatrici, senza tempi di recupero e nel rispetto
della naturale armonia del viso. Risultato immediato.

427 €

05



MEDICINA ESTETICAE
RIGENERATIVA - CORPO

novita EMSculpt®

L'unica procedura non invasiva al mondo per definire con-
temporaneamente i muscoli e bruciare i grassi. E il progresso
tecnologico piu recente che ha rivoluzionato l'intero settore del
body sculpting. Tecnologia inedita che utilizza HIFEM, energia
elettromagnetica focalizzata ad alta intensita per provocare in
una singola sessione migliaia di potenti contrazioni muscolari.
Il tessuto muscolare risponde con un profondo rimodellamento
della sua struttura interna, che si traduce nella costruzione di
massa muscolare e nel modellamento del corpo. Effetti tangi-
bili e tessuti densi e compatti subito dopo il trattamento con un
aumento medio del 16% della massa muscolare e una riduzione
del 19% del grasso dopo 4 sedute. Completamente indolore
rispetta altissimi livelli di sicurezza.

EMSculpt®

Trattamento super efficace, indolore e non invasivo per
definire e rafforzare i muscoli di addome, cosce, polpacci e
braccia, sollevare i glutei e bruciare il grasso con risultati non
raggiungibili in palestra.

1 seduta 347 €

3 sedute 885 €

top Criolipolisi

Trattamento d’ urto per le adiposita localizzate che riduce
fino al 25% il pannicolo adiposo localizzato. La plica di grasso
viene sottoposta ad una suzione e congelamento che genera-
no un processo fisiologico di apoptosi che nell" arco di 60-90
giorni provoca la riduzione del numero di adipociti della zona
trattata. La stessa zona puo essere trattata una volta ogni 60
giorni per un massimo di tre sedute.

347 €

Biostimolazione corpo Profhilo® Body

Trattamento iniettivo Acido laluronico Ultrapure per con-
trastare il rilassamento di braccia, addome, interno coscia,
ginocchia. Stimola il processo di neocollagenesi.

597 €
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